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Mas alla del PIB

Existe hoy un creciente acuerdo a nivel internacional
sobre la necesidad de generar indicadores para medir
el progreso de las sociedades que vayan “mas alla

del PIB”.
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Mas alla del PIB

El PIB es y seguira siendo el indicador mas importante
de la actividad economica.

Sin embargo, no es un indicador suficiente para medir
el progreso de la sociedad.



CONGRESO NACIONAL DE

PROGRAMAS
INNOVADORES
. P

- o

i

para Mejorar la Calidad de Vida

El PIB, por ejemplo, no considera cuando:

Las personas son mas sanas o hacen mas deporte.

Las personas disfrutan mas de su vida, se sienten mas
felices 0 mas seqguras.

Los estudiantes reciben una educacion mas integral o
de mejor calidad.

Los individuos gozan de mayores libertades y tienen
una mayor participacion en los asuntos publicos y
comunitarios.
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Robert F. Kennedy, 1968

“Nuestro producto nacional bruto...cuenta la
contaminacion del aire y la propaganda de
cigarrillos y las ambulancias para limpiar nuestras
calles de la carniceria”. “Cuenta los candados
especiales para nuestras puertas y las carceles
para las personas que los rompen. Cuenta la
destruccion del bosque rojo y la pérdida de
nuestras maravillas naturales en una indolencia
cadtica...Sin embargo, el producto nacional
bruto no toma en cuenta la salud de nuestros
ninos, la calidad de su educacion o el disfrute
de sus juegos”.
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Un marco para medir adecuadamente el
bienestar. SSF 2009

“Comision sobre la medicion del desempefio
economico vy el bienestar social”

e Joseph E. Stiglitz, Columbia University
(Nobel 2001).

® Amartya Sen, Harvard University
(Nobel 1998).

@ Jean-Paul Fitoussi, Institut d'Etudes Politigues de Patris.
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Integrantes de la Comisidn

Bina Agarwal University of Delhi; Kenneth Arrow (Nobel 1972)
University of Stanford; Anthony B. Atkinson Nuffield College; Frangois
Bourguignon Paris School of Economics; France Jean-Philippe Cotis
Insee, French national statistical institute; Angus Deaton University of
Princeton; Kemal Dervis Programa de las Naciones Unidas Para el
Desarrollo (PNUD); Marc Fleurbaey Universite Paris 5; Nancy Folbre
University of Massachussets; Jean Gadrey Universite Lille; Enrico
Giovannini OCDE; Roger Guesnerie College de France; France
Geoffrey Heal Columbia University; James Heckman (Nobel 2000)
University of Chicago; Claude Henry Institut d’Etudes Politiques de
Paris/Columbia University; Daniel Kahneman (Nobel 2002) Princeton
University; Alan B. Krueger Princeton University; Justin Lin \World
Bank; Andrew J. Oswald University of Warwick; Robert D. Putnam
Harvard University; Nick Stern London School of Economics; Philippe
WaellInstitut d’'Etudes Politiques de Paris
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Un tema global

Resolucion A/IRES/65/309 de la ONU 2011: Felicidad,
hacia un enfoque holistico del desarrollo.

@ La asamblea invitd a los estados miembros a seguir
pasos de politica publica que capten mejor la
importancia de la busqueda de la felicidad y el bienestar
en el desarrollo.
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Un tema global

Foros mundiales de OCDE.

Participacion de organismos internacionales, oficinas
nacionales de estadistica, académicos, organismos no
gubernamentales y ejecutores de politicas publicas,
entre otros.

Cerca de 100 paises representados.
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Un tema global

“» Foros regionales 2011/2012

@ Asia Pacifico

e Africa

® Europa

® Ameérica Latina y el Caribe

Conferencia latinoamericana para la

~er Medicidn del bienestar
y la promocion del

m progreso de las sociedades

OCDE l

METITUTE NRCINRL
D8 ESTADISTICA ¥ GeDOEmen

11 al 13 de Mayo, 2011
Palacio de Mineria, Ciudad de México

450
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Un tema global

El proposito central de estos foros es el de:

@ Ver el crecimiento economico en el marco mas amplio de
progreso social.

® Generar acuerdos para que los indicadores de progreso
social reflejen lo que es realmente importante para las

personas.



Estructura de indicadores de bienestar
adoptada por el INEGI

BIENESTAR
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Calidad de vida

Bienes materiales

Salud
Trabajo y vida en balance
Educacion
Cohesion Social
Participacion ciudadana y gobernanza
Medio ambiente
Seguridad personal
Bienestar subjetivo

Ingreso vy riqueza
Trabajo
Condiciones de vivienda

t _J

SOSTENIBILIDAD DEL BIENESTAR

Requiere de la preservacion de:

Capital Natural
Capital Economico
Capital Humano
Capital Social
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Oficinas nacionales de estadistica

Generan o estan en proceso* de generar estadisticas
oficiales de bienestar subjetivo:

® Reino Unido ® Nueva Zelanda ® Butan
® Francia ® Holanda @ Filipinas
@ Italia ® Australia ® Marruecos

® Canada ® Eurostat* ® Meéxico*



Marco internacional
Algunas elementos de contexto
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Ranking de la Felicidad 2010 - 2012
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Fuerﬁe: World Happiness Report 2013.
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Nivel y composicion de felicidad por

regiones: 2010-2012

wWorld (5.158)
MNorth America & AMNZ (7.133)
Westerm Europe (6.703)

Latin America & Caribbean (6.652)
Southeast Asia (5.430)

Ceaentral and Eastern BEurope (5.425)

|
Commormaealth |

of Independant States (5.403) |
|

East Asia (5.017)
Middle East & North Africa (4.841)

South Asia (4.782)

Sub-Saharan Africa (4.626)

T 8 L2 ] 10

mm Base country (1.977) + residual Explained by: GDPF par capita m Explained by social support

mm Exnplained by: healthy life expectancy Explained by: freedom to makse B Explained by generosity
1 Explained by: perceptions of cormuption life choices

Fuente: World Happiness Report 2013.
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Paradoja de Easterlin
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Average life satisfaction

Satisfaction with life and per-capita income in Japan, 1958-1991. Source: Frey and Stutzer

2002b. Based on data from Penn World Tables and World Database of Happiness.
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Grandes variaciones para un dado nivel de

PIB per capita
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Bienestar subjetivo y PIB en Egipto

US dollars
35% 7 000
30% 29%
- 6500
25%
20% - 6000
15% - 5500
10%
. - 5000
5% e o
4762
0% | | | | [ 4 500
2005 2006 2007 2008 2009 2010

«===Thriving (left scale) e+« GDP per capita (PPP) (right scale)

Fuente: Subjective well-being data are from Gallup. GDP per capita (PPP) estimates are from the International
Monetary Fund’s World Economic Outlook Database.



Cifras sobre el Bienestar

Subjetivo en México
Resultados del Médulo de Bienestar

]
g

_ Autorreportado, “BIARE” 2012
N e



CONGRESO NACIONAL DE

PROGRAMAS
INNOVADORES

para Mejorar la Calidad de Vida

L
Fundamentos cientificos

“» Psicologia positiva (M.
Seligman, E. Diener, D.
Kahneman, etc.)

» “Behavioral economics

“» Neurociencias
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¢ De qué estamos hablando?

Evaluaciones: satisfaccion con la vida y felicidad

Afectos:[alegre(+), tranquilo(+), enojado(-), triste(-)]
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Bienestar autorreportado (BIARE)

Esfuerzo pionero en la Estadistica Oficial de México

Modulo de la Encuesta Nacional de Gastos de los
Hogares (ENGASTO) 2012/1

Recomendaciones OCDE
Encuesta Social Europea
Experiencia del INEGI
Autollenado

Poblacion de 18 a 70 afios
10,654 cuestionarios levantados
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Felicidad

65. En unaescalade 00 a 10, ¢qué tan feliz
diria que es usted?

(donde 00 es nada feliz, mientras que 10 es
total y absolutamente feliz)




Temas de satisfaccion

63/64 ¢ Podria decirme en una escala de 00 a 10, qué tan satisfecha(o)
se siente con cada uno de los siguientes aspectos de su vida?

- Edu rr:f»fd(li/m ALl paisen el que Wexindarigwicblonids
Aparienc ive

a) Tiempo libr
-
b) Logros persenales
a
c) Perspe;c:ti\i uty
¥ .-
d) Sltuac‘on ect

e) Trabajo (en el
laboral)

if) Vi\'/iefn'da

\g) Vecindario o colonia

m) Apariencia

(ﬁ n) Pais en el que vive

r—r—.—-—-
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Afectos

2. Las siguientes preguntas son con respecto a una serie de
estados de animo o sentimientos que usted pudo haber
experimentado el dia de ayer, y para los cuales, le pedimos
nos diga qué tan intensos fueron en una escala de 00 a 10.

(donde 00 quiere decir que no tuvo ese sentimiento o estado de
animo en absoluto y 10 que tuvo ese sentimiento, pero que
ademas lo experimento con total intensidad)

1. En general, ¢qué tan feliz se sintio el dia de ayer?

2. Engeneral, ¢qué tan tranquilo se sintio el dia de
ayer?

3. En general, ¢qué tan enojado se sintio el dia de
ayer?

4. En general, ¢qué tan triste se sintio el dia de ayer?
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Satisfaccion

1. Enunaescalade00a 10, ¢en general qué
tan satisfecha(o) se encuentra usted con su
vida?

(00 es nada satisfechoy 10 es
absolutamente satisfecho)
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Promedios generales

M Total W Hombres 1iMujeres

/:

9

8 0 0 .02 2 o .37

7 -

6 -

5 -

4 -

3

o

B -

0 . .
Satisfaccion Felicidad
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Promedios generales

Yy

0.8
0.5
0.3

0.0
03 g

: // “

-1.0

M Total M Hombres L1 Mujeres

Balance afectivo (valor maximo: 1, valor minimo: -1)

| 4
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Satisfaccion con la vida

Insatisfecho

Satisfecho 4.8%
47.3%

Poco satisfecho
11.8%

\

Moderadamente

satisfecho
36.1%
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Porcentaje de poblacion por grupos de
balance afectivo, segun sexo

M Total W Hombre |1Mujer

50 55.4

40

30

Porcenteje de la poblaicon
N
o

10
14 99 1.8
0 | — ' |
De -1.0 a menos de -0.50 De -0.50 a menos de 0.00 De 0.00 a menos de 0.50 De 0.50 y mas

Balance afectivo
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Temas de satisfaccion (Promedios)

LedTemas emmSatisfaccion con la vida

o)
o
6.5

L.




Edad

8.6

8.5

8.4

8.3

8.2

8.1

8.0

7.9

7.8
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«$=Satisfaccion «¥=Felicidad
8.5
8.4
8.3
8.3
8.1
8.0 8.0
7.9

18-29 anos 30-44 anos 45-59 anos 60-70 anhos
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Nivel de instruccion
Satisfaccion con la vida

8.8

8.6

8.4

8.2

8.0

7.8

7.6 A
4
2

7.9

INNOVADORES
M

ra Mejorar la Calidad de Vida

Ninguno Primaria Primaria  Secundaria Secundaria

‘ incompleta completa incompleta completa

reparatoria Licenciatura Postgrado

|
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Nivel de instruccion

Satisfaccion con la vida
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Porcentaje de poblacion segun niveles de
balance afectivo

Balance afectivo

Nivel de

De -1.0 a De -0.50 a De 0.00 a
menos de menos de menos de
-0.50 0.00 0.50

Instruccion

Basica o 1.6 11.4 35.9 51.1
ninguna

Media 1.5 10.2 31.8 56.5
Superior 0.4 7.3 25.9 66.4

|8 P
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Estado conyugal

Satisfaccion con la vida

8.1

7.9

7.7

7.5 -

7.3 -

8.3

Separado

Viudo Divorciado Uniodn libre Casado Soltero

Felicidad

7.8 -

7.3 §

Separado Divorciado Soltero Unidn libre



Condicidn de actividad

9.0

Satisfaccion con la vida

8.5

8.0

7.5 A
7.0 -
6.5 -
6.0 -
O -

5.0 -
'~ Desocupados

|

Quehaceres
domésticos

Ocupado

Jubilado

Estudiante

|
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Poblacion por condicidn de ocupacion

8.5 4
¥ Ocupada #Desocupada

7.0 -

6.5 -

Satisfaccidon con la vida Felicidad
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Poblacion ocupada
Satisfaccion con la vida Felicidad
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Gasto corriente per capita
Satisfaccion con la vida

8.8
8.5
8.3
8.0
7.8
7.5 -
7.3 -
7.0 -

I I [ v \Y

Felicidad
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% poblacion por quintil de gasto

M Unsatisfied (0-5) ™ Satisfied (9 - 10)
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Condicion de hablar una lengua indigena

85
ESi ENo

Satisfaccion con la vida Felicidad
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Habla alguna lengua indigena
Satisfaccion con la vida Felicidad
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Tener 0 no tener una Fe no hace tanta diferencia
como involucrarse en una comunidad religiosa

u Satisfaccion M Felicidad
8.4 - . 5.4
8.2 .
8.0
7.8
7.6
7.4

7.2
7.0

No tiene militancia Pertentece a una Promueve
religiosa ni religion iglesia o religion activamente su fe



CONGRESO NACIONAL DE

PROGRAMAS
INNOVADORES

para Mejorar la Calidad de Vida

"/
Probabilidad de estar en cada nivel educativo dado el

reportar o no felicidad en la infancia y/o adolescencia, que
se es hombre de 25 anos y en el primer quintil de gasto

60%

#INAN &INAF ®IFAN ®IFAF

50%

40%

30%

20%

10%

O% 1 T
NE Pl PC S SC PRE PRO PG
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Probabilidad de estar en cada nivel educativo dado el

reportar o no felicidad en la infancia y/o adolescencia, que
se es hombre de 25 anos y en el segundo quintil de gasto

60%

#INAN uINAF ®IFAN ®IFAF

50%

40%

30%

20%

10%

0% -

NE Pl PC Sl SC PRE PRO PG
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Probabilidad de estar en cada nivel educativo dado el

reportar o no felididad en la infancia y/o adolescencia, que

se es hombre de 25 anos y en el tercer quintil de gasto
60%

@ INAN umINAF ®IFAN ®IFAF

50% +———

40%

30%

20%

10%

0%

NE Pl PC Sl SC PRE PRO PG
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Probabilidad de estar en cada nivel educativo dado el

reportar o no felididad en la infancia y/o adolescencia, que
se es hombre de 25 anos y en el cuarto quintil de gasto

60%

50% —— ®INAN uINAF ®IFAN ®IFAF

40%

30%

20%

10%

0%

NE Pl PC Sl SC PRE PRO PG
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Probabilidad de estar en cada nivel educativo dado el
reportar o no felididad en la infancia y/o adolescencia, que
se es hombre de 25 anos y en el guinto quintil de gasto

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

M INAN wINAF ®IFAN ®IFAF

NE Pl PC Sl SC PRE PRO PG



Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo
para grupos de poblacion en diferentes situaciones

Balance Afectivo (BA)

0.55 -

0.50 -

0.45 -

0.40

0.35 A

0.30 -

0.25

¢ Adicciones =
M Biografia |
X Discriminacion ii x"v’
XProgreso generacional f’&
©Reconocimiento +
ASalud
=Situacién econdmica i*
=Seguridad publica - =
A Dinamica familiar X A
X = A L4
: AN
|Alcoholismo en el hogar.| ux N
SV: 7.49, BA:O.37\ id
¢ U
L
L4
X A
% K Drogadiccién en el hogar.
SV: 7.44, BA:0.32
A
6.9 7l 7.3 7.5 7.7 7.9 8.1 8.3

Satisfaccion con la vida (SV)



Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo
para grupos de poblacion en diferentes situaciones

055 - Experimenté felicidad en la |
' Adicciones = . .
¢ Adiccior nifiez. SV: 8.17, BA:0.52 =
M Biografia .
X Discriminacion L %
0.50 + XProgreso generacionr . : f
o Reconocimiento Fallecimiento de +
045 | oldacion economica)svi 7.6/, BA:U. : L felicidad en la
=Seguridad publica - ~

adolescencia.
SV: 8.18,

X A
X A= A =
0.40 | |Fallecimiento de - JX = BA:0.51
hija/hijo. -
SV:7.57.BA0.37 | &

ADinamica familiar

0.35 - Fallecimiento de |
amistad cercana.
@ |Fallecimiento de parejay | |SV: 7.93,

0.30 - X serias adversidades en la | |BA:0.41
nifnez. SV: 7.65, BA:0.41

Balance Afectivo (BA)

X A

0.25
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Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo
para grupos de poblacion en diferentes situaciones

0.55

& Adicciones —
MBiografia No ha padecido maltrato B O
XDiscriminacion _ discriminatorio X
0.50 + XProgreso generacional S\ 8.15. BA:0.51
wReconocimiento — — +
2 A Salud
0 4 ==Situacion economica i*
s =Seguridad publica = =
= ADinamica familiar X A
t; * et A L1
< 0.40 - >, au -
8 (=]
E ¢ =
o] (=]
o 035 - o
[oa] X A
<&
0.30 - )5’\ Ha sufrido maltrato |
discriminatorio
A SV: 7.29, BA:0.30
0.25 T T T T T T T
6.9 7.1 7.3 7.5 7.7 7.9 8.1 8.3
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Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo
para grupos de poblacion en diferentes situaciones

Balance Afectivo (BA)

0.55 -

0.50 -

0.45 -

0.40 -

0.35 A

0.30

0.25

Nivel de vida similar al del hogar|

Mejor nivel de
vida que el hogar

¢ Adicciones | donde crecié: SV: 7.90, BA:0.46 donde creci6 \ =

M Biografia SV: 8.23, BA:0.51 .

X Diriminacidn | ’é \©

XK Prog No tuvo mejores

oRec oportunidades que sus padres _ +

ASalu para un patrimonio

= Situ SV: 7.64, BA: 0.43 -

=SegUroao pudlica b = Mejores
No tuvo mejores X XA A = oportunidades
oportunidades de / A - de trabajo que

trabajo que sus padres UX . sus padres
SV: 7.56, BA:0.42 - Mejores SV: 8.17,

’ : L oportunidades BA:0.50
L de educacién |
X A : que sus padres
Nivel de vida ¢| No tuvo mejores SV 8.11,
inferior al del hogar jye oportu.rlldades de | BA:0.49

donde crecié educacion que sus .

SV: 7.09, BA:0.34 padres
Jay SV: 7.49, BA:0.39

6.9 7.1 7.3 7.5 7.7 7.9 8.1 8.3
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Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo
para grupos de poblacion en diferentes situaciones

Balance Afectivo (BA)

0.55 -

0.50 -

0.45 -

0.40 -

0.35 A

0.30 -

0.25

¢ Adicciones -
M Biografia |
¥ Discriminacion ii XJ
XProgreso generacional fxx
w Reconocimiento +
A Salud Recibid elogio o
== Sjtuacion econdémica X ecl . .g
=Seguridad publica E o} reconocimiento
A Dinamica familiar X A 5V: 8.26,
Nunca ha recibido % AN A . BA: 0.52
elogio o | vx -
reconocimiento =
SV: 7.47, BA:0.40 * =
1
X A
<&
X%
A
6.9 7.1 7.3 7.5 7.7 7.9 8.1 8.3

Satisfaccion con la vida (SV)



Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo

para grupos de poblacion en diferentes situaciones

Balance Afectivo (BA)

0.55 -

0.50 -

0.45 -

0.40 -

0.35 A

0.30 -

0.25

Nadie en la familial

¢ Adicciones =
M Biografia con enferm.edad
X Discriminacion : delicada L1 *u
XProgreso generacior Pareja con| S$V:8.12, BA: 0.50} fxgi
©oReconocimiento | enfermedad| +
A Salud delicada
=Situacion econémice S$\:7.69.| i*
=Seguridad publica BA:0.43 . =k
ADinamica familiar — X A
X = A N
@ s - Madre/
X o padre con
¢ N : : enfermedad
_ - Discapacitado : delicada
X IP mental en el hogar S\V: 7.78.
¢ SV: 7.61, BA:0.41 BA:0.42
% |Hija/hijo con enfermedad |
delicada. SV: 7.36,
A BA:0.34
6.9 7l 7.3 7.5 7.7 7.9 8.1 8.3
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Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo
para grupos de poblacion en diferentes situaciones

No necesité ayuda para
0-55 7" ¢ Adicciones solventar gasto corriente. |
M Biografia SV: 8.32, BA:0.54 .
X Discriminacion ! x“v’
0.50 - XProgreso generacional Pérdida de negociol fxgi
©Reconocimiento o cosecha +
—_ A Salud
g =Situaciéon econémica 5V: 7.87, BA:0.44 X
— 045 - : - )
o =Seguridad publica % A - =5
> ADinamica familiar
& X A A L4
) - L
g 040 UX -
Q = Pérdida de empleo
= A SV:7.65, BA:0.42
o 035 - —
4] X A
¢ Necesitd ayuda para
°% X solventar gasto corriente. |
SV: 7.43, BA:0.35
0.25 A
A8 7l 7.3 7.5 7.7 7.9 8.1 8.3
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Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo
para grupos de poblacion en diferentes situaciones

0.55 . Familiar detenido o en'
@ Adicciones la carcel -
M Biografia a carce
X Discriminacion 5V: 8.01, BA:0.44 ii *‘J
0.50 + XProgreso generacional f’&
©Reconocimiento +
—_ A Salud
g 045 | =Situacién econémica ix
s =Seguridad publica - N
.% ADinamica familiar x *=A A -
v s e AN
040 Agresion fisica de| Q —
@ un desconocido X - Familiar extraviado
§ S\: 7.47. BA:0.36 : L SV: 7.94, BA:0.40
im Y035 — Recibié amenazas |
e X A de un desconocido |
& SV: 7.64, BA:0.38 |
0.30 % ‘
Ha sufrido agresidn fisica de alguien
. A con quien cohabita. SV: 6.98, BA:0.26 |

6.9 i1 7.3 7.5 7.7 7.9 8.1 8.3
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Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo
para grupos de poblacion en diferentes situaciones

0.55 - . . Realizd ejercicio fisico|
¢ Actividad fisica ",
_ o competitivo &
0.53 | MInvolucramiento y participacion S\: 8.32. BA:0.54/ @
O Libertad y autonomia personal
0.51 - AUtilizacion del tiempo libre
h = L1
0.49 -
é -+ -
O (47 . Se ejercitd
> 0. .
B fisicamente de
B 0.45 =1 =1 manerano |
ﬁ competitiva
S 043 + (caminar, yoga, |
T“g A gimnasio, etc.)
o 041 - No realizé ejercicio | SV: 8.17. BA:0.51/
@ fisico alguno
N SV: 7.66, BA:0.40
0.37 -
@)
0-35 T T T T T 1
7.3 7.5 7.7 7.9 8.1 8.3 8.5
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Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo
para grupos de poblacion en diferentes situaciones

0.55 -

0.53 -

0.51 -

Balance Afectivo (BA)

@S9

0.37 A

0.35

0.49 -

0.47 -

& Actividad fisica

M Involucramiento y participad
O Libertad y autonomia perso
AUtilizacion del tiempo libre

Realiza trabajo|

voluntario y

comunitario
SV: 8.09, BA:0.50

v

AN

0.45 -

0.43 -

Proporciona
ayuda econdmica
a terceros (no

0.41 -

[ o
A miembros del
4 hogar)
Se involucra |[1SV: 8.24, BA:0.50
No se involucra en acciones en acciones
de proteccidn al ambiente | de proteccion| T
SV: 7.78, BA:O.45_ /i Al ambiente
X No SV: 8.04, Otorga
proporciona . |IBA:0.48 donativos a
v ayuda a instituciones
terceros SV: 8.43,
SV: 7.92, BA:0.45
£ BA:0.45
)
7i5 7i7 7i9 8i1 813 815
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Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo
para grupos de poblacion en diferentes situaciones

055 La semana pasada realizo |

# Actividad fisica la actividad que mas ®
053 . HInvolucramiento y participacion placer le proporciona @
O Libertad y autonomia personal SV: 8.26, BA:0.53
0.51 - AUtilizacion del tiempo libre ey
4 = L1
0.49
é 4 4
Q 047
= U Ha tomado
o o o
o e decisiones
B . . importantes .
% :
S 043 libremente
© A SV: 8.12,
g 0.41 BAO5O
2
0.39
No ha tomado libremente
0.37 decisiones importantes. SV: 7.34, |
) BA:0.36
0.35
7.3 7.5 7.7 7.9 8.1 8.3 8.5
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Promedios de satisfaccion con la vida y balance afectivo
para grupos de poblacion en diferentes situaciones

0.55 - . .
¢ Actividad fisica ®
053 - ulr?volucramlento y participacion @
O Libertad y autonomia personal
0.51 - AUtilizacion del tiempo libre &
h =~ L
< 0.49 - . .
o No dispone de su tiempo St
© ,4- . libre de manera provechosa |
> 0. :
'..3 O constructiva
& 045 - SV: 7.45, BA:0.42 : : i
ﬁ En su tiempo libre,
2 0.43 - realiza actividades |
T‘g que le permiten
o 041 - crecer cOmo persona|
¢ SV: 8.10, BA:0.49
0.39 -
0.37 -
@)
0-35 T T T T 1
7.3 7.5 7.7 8.1 8.3 8.5
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para Mejorar la Calidad de Vida

\ 4
Registrado en una red social

Satisfaccion con la vida Felicidad
1.2

1.1

1.0 -

0.9 -

0.8 -

0.7 -

0.6

o
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A 4

Mascota

Satisfaccion con la vida Felicidad
1.2 1.2

1.1 1.1
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0.9 -

0.8 -

0.7 -

0.6
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\ 4
Leyd articulo, revista

Satisfaccion con la vida Felicidad
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CONGRESO NACIONAL DE

MAS
INNOVADORES

para Mejorar la Calidad de Vida

4
Tamano del hogar
Promedio de gasto Promedio de satisfaccion
corriente total per capita con la vida
42,500 84
32,500 ¢ e ¢ ¢ VAS
0 7.9 T
v
22,500 v
7.4
PS v
12,500 A ° . . 6.9
® o9
2,500 6.4
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9

'_Q‘ Integrantes del hogar Integrantes del hogar E
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para Mejorar la Calidad de Yida

\ -4

Afectos positivos
(promedios en escala de 0 a 10)

8.0

7.8

7.6

7.4

7.2

7.0

emf-cliz essTranquilo

. 2 3 4 5 6 7 8 9
Integrantes del hogar
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INNOVADORES

para Mejorar la Calidad de Vida

_ &/
Afectos negativos

(promedios en escala de 0 a 10)

3.6

es=E-nojado Triste
3.4

Zji s
z:: /W

2.2

1 2 3 4 5 6 7 8 9y mas
Integrantes del hogar




CONGRESO NACIONAL DE

) PROGRAMAS
INNOVADORES

para Mejorar la Calidad de Vida

L
Consideraciones finales

Lo que medimos incide en lo que hacemos.

El progreso radica en la mejora en la calidad de vida de
las personas.

Los bienes materiales son uno de varios medios para
mejorar la calidad de vida.

Es importante no confundir los medios con los fines.



CONGRESO NACIONAL DE

) PROGRAMAS
INNOVADORES

para Mejorar la Calidad de Vida

Consideraciones finales

Si el progreso no se refleja en un mayor disfrute de vida de
las personas dificilmente puede ser considerado verdadero
progreso.

El bienestar subjetivo es medible.

Los resultados de estas mediciones son en general
robustos y consistentes.



CONGRESO NACIONAL DE

) PROGRAMAS
INNOVADORES

para Mejorar la Calidad de Vida

L
Consideraciones finales

Es deseable gue el bienestar subjetivo se sume al
tablero de indicadores que usan los tomadores de
decisiones para garantizar gue las acciones
tomadas para mejorar la calidad de vida realmente

cumplan con ese propasito.
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PROGRAMAS
INNOVADORES
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para Mejorar la Calidad de Vida

- -

b

L
Consideraciones finales

El bienestar subjetivo tambiéen es un medio para lograr
otros fines valiosos como desempeino académico, salud o
productividad.

Es un tema prometedor pero aun nuevo que requiere de
mucha mas investigacion.

Los resultados del trabajo experimental del INEGI estan a
disposicion de todos de manera libre y gratuita en
WWW.INnegi.org.mx.



http://www.inegi.org.mx/

| CONGRESO NACIONAL DE

PROGRAMAS
INNOVADORES

para Mejorar la Calidad de Vida

LE ABRAS | ] b\ \ /2Y S1ES LA
| Tﬁgﬁm \ AR | I P FELIEFDAD?
. 3 o .t . RIS I (/-

e J POR MAS ' i




to

orgulloy
compromise
de todos

GOBIERNO DEL ESTADO

{ 4
clear
Consejo Nacional de Evaluacion

ikt » Regional Centers for I D E C I D E
de la Politica de Desarrollo Social Learning on Evaluation and Results C AOANIVERSARIO

RES POLITICAS UNIVERSIDAD
ARA UNA VIDA MEJOR DE GUANAJUATO

GRACIAS POR SU ATENCION



	Número de diapositiva 1
	� Bienestar Subjetivo �en México �����
	Número de diapositiva 3
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6
	Número de diapositiva 7
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11
	Número de diapositiva 12
	Número de diapositiva 13
	Número de diapositiva 14
	Número de diapositiva 15
	Número de diapositiva 16
	Número de diapositiva 17
	Número de diapositiva 18
	Número de diapositiva 19
	Número de diapositiva 20
	Número de diapositiva 21
	Número de diapositiva 22
	Número de diapositiva 23
	Número de diapositiva 24
	Número de diapositiva 25
	Número de diapositiva 26
	Número de diapositiva 27
	Número de diapositiva 28
	Número de diapositiva 29
	Número de diapositiva 30
	Número de diapositiva 31
	Número de diapositiva 32
	Número de diapositiva 33
	Número de diapositiva 34
	Número de diapositiva 35
	Número de diapositiva 36
	Número de diapositiva 37
	Número de diapositiva 38
	Número de diapositiva 39
	Número de diapositiva 40
	Número de diapositiva 41
	Número de diapositiva 42
	Número de diapositiva 43
	Número de diapositiva 44
	Número de diapositiva 45
	Número de diapositiva 46
	Número de diapositiva 47
	Número de diapositiva 48
	Número de diapositiva 49
	Número de diapositiva 50
	Número de diapositiva 51
	Número de diapositiva 52
	Número de diapositiva 53
	Número de diapositiva 54
	Número de diapositiva 55
	Número de diapositiva 56
	Número de diapositiva 57
	Número de diapositiva 58
	Número de diapositiva 59
	Número de diapositiva 60
	Número de diapositiva 61
	Número de diapositiva 62
	Número de diapositiva 63
	Número de diapositiva 64
	Número de diapositiva 65
	Número de diapositiva 66
	Número de diapositiva 67
	Número de diapositiva 68
	Número de diapositiva 69
	Número de diapositiva 70
	Número de diapositiva 71
	Número de diapositiva 72
	Número de diapositiva 73
	Número de diapositiva 74
	Número de diapositiva 75
	Número de diapositiva 76
	Número de diapositiva 77
	Número de diapositiva 78
	Número de diapositiva 79
	Número de diapositiva 80

