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Trabajo, desarrollo y 
bienestar 



 
 
 
Los peligros de contar una sola versión de la historia 
demuestran “… cuán vulnerables e influenciables somos 
ante esa historia, especialmente en nuestra infancia…” 

 
Chimamanda Adichie 

Escritora Nigeriana 



Crecimiento o Desarrollo 
 • Partimos del supuesto de que el bienestar solo puede ser 

entendido bajo un determinado enfoque de desarrollo. 
•La economía clásica, su base el valor del trabajo 
(acumulación), neoclásica que le apuesta al mercado y la 
ganancia, Keynes con la participación del Edo. 
•CEPAL, centro periferia o dependentistas. 
•Teoría de la Regulación, relación salarial, Edo. consumo  
•Índice de Desarrollo Humano como el más reciente que 
mide: Salud (como la esperanza de vida al nacer), 
Educación (índice de analfabetismo y asistencia escolar) e  
Ingreso (nivelado por  el dólar). 
•CONAPO, a nivel de Estado y municipio  
 



Elementos, dimensiones, dominios del 
Bienestar 

Creemos en dos posturas: la dualista y la basada en 
necesidades 
La teoría distingue calidad de vida como subjetivo y nivel 
de vida como cuantitativo.  
En cualquier caso incluye elementos del IDH: Salud, 
Educación e ingresos y agrega otros. 
El bienestar está relacionado con las expectativas de 
vida, con la justicia o la impunidad, con el acceso a los 
servicios públicos, con el disfrute del tiempo libre, con la 
inclusión/exclusión como ciudadano, con el balance 
trabajo familia, entre otros aspectos.  
 



Trabajo o empleo 
 
Trabajo “clásico” o “típico” aquel que se refiere a la 
industria, que por lo general es estable, subordinado, de 
tiempo completo, se rige por contrato bajo determinadas 
relaciones laborales y cuenta con seguridad social (De la 
Garza 2011).  
Es el que se confunde con empleo 
El trabajo “atípico” en cambio, sería aquel que excluye 
alguno o todos los elementos anteriores, que puede o no 
ser precario, discusión que por el momento no 
abordaremos aquí.  
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Actividad Económica por sexo y sector en la Región Centro Bajío 

PEA Ocupada PEA No ocupada Tasa de Part PEA por sector 

Municipios 

TOTAL H M H M Labores 
del Hogar H M Prim Sec Ter 

Aguascalientes 55.9 72.9 40.4 26.7 59.3 47.3 
72.9 40.4 

3.8 31.9 64.3 

Apaseo 50.5 73.2 30.3 26.1 69.3 57.4 
73.2 30.3 

20.6 47.9 31.5 

Celaya 54.8 73.8 37.9 25.8 61.8 50.8 
73.8 37.9 

11.2 29.2 59.6 

Corregidora 58.7 74.7 44.2 24.9 55.5 46.2 
74.7 44.2 

2.8 27.5 69.7 

Irapuato 52.1 72.7 33.6 26.8 66.1 53.2 
72.7 33.6 

12.9 29.7 57.5 

León 57.8 76.6 40.2 23.0 59.5 52.0 
76.6 40.2 

1.6 43.9 54.4 

Purísima 58.2 79.9 37.8 19.6 61.9 58.9 
79.9 37.8 

14.4 63.7 21.9 

Querétaro 58.3 73.9 44.1 25.7 55.6 45.0 
73.9 44.1 

2.7 35.6 61.7 

San Francisco 57.4 78.6 38.0 20.9 61.6 56.9 
78.6 38.0 

15.5 53.8 30.8 

Silao 50.8 74.9 28.7 24.3 70.9 58.6 
74.9 28.7 

20.8 39.1 40.0 

Fuente: Elaboración propia con datos de  

Panorama sociodemográfico de los municipios, INEGI 2010 



Índice de Desarrollo Humano  
 Índice de Sobrevivencia: La capacidad de gozar de 

vida larga y saludable, medida a través de la 
esperanza de vida al nacer. 

 Índice de Educación: La capacidad de adquirir 
conocimientos, medida mediante una combinación del 
grado de alfabetismo de los adultos y el nivel de 
asistencia escolar conjunto de niños, adolescentes y 
jóvenes (de 6 a 24 años). 

 Índice del PIB per cápita: La capacidad de contar con 
el acceso a los recursos que permitan disfrutar de un 
nivel de vida digno y decoroso, medido por el PIB per 
cápita ajustado al poder adquisitivo del dólar en los 
Estados Unidos. 

 
 

 





Algunos Datos de Guanajuato 
•IDH medio de 0.7697, equivalente a las condiciones de 
Bulgaria, Colombia o Venezuela 
•Escolaridad promedio: primer grado de secundaria 
•Ingreso per cápita 6,133 dólares anuales 
•Esperanza de vida de 72 años 
•La pobreza extrema se incrementó en 5.02% entre 2008 y 
2010. 
•En ese mismo período el ingreso de los hogares disminuyó en 
18.3%. 
•Mayor ausentismo de trabajadores por enfermedad. 
•Estado con mayor concentración política 
•El que presenta la mayor sobreexplotación de acuíferos 
 



Municipio Localidad
Población 
total

Porcentaje 
de 
viviendas 
particulares 
habitadas 
con piso de 
tierra

Porcentaje 
de 
viviendas 
particulares 
habitadas 
que NO 
disponen 
de luz 
eléctrica

Porcentaje 
de 
viviendas 
particulares 
habitadas 
que No 
disponen 
de agua 
entubada 
en el 
ámbito de 
la vivienda

Porcentaje 
de 
viviendas 
particulares 
habitadas 
que 
disponen 
de 
excusado o 
sanitario

Porcentaje 
de 
viviendas 
particulares 
habitadas 
que No 
disponen 
de drenaje

Porcentaje 
de 
viviendas 
particulares 
habitadas 
que 
disponen 
de luz 
eléctrica, 
agua 
entubada 
de la red 
pública y 
drenaje

Porcentaje 
de 
viviendas 
particulares 
habitadas 
que 
disponen 
de 
refrigerador

Porcentaje 
de 
población 
sin 
derechohab
iencia a 
servicios de 
salud

DUARTE                                                                6,261 5.5% 0.9% 98.4% 92.8% 6.5% 0.9% 84.4% 32.3%
LOZA DE LOS PADRES                                                    2,875 4.7% 1.0% 97.4% 96.1% 3.2% 2.2% 86.0% 31.7%
PLAN DE AYALA (SANTA ROSA)                                            5,134 1.5% 0.8% 6.0% 96.1% 2.7% 91.2% 87.7% 25.3%
SAN JUAN DE ABAJO                                                     4,514 13.3% 8.1% 87.7% 89.9% 10.9% 11.0% 51.0% 36.6%
SAN JUAN DE OTATES                                                    2,905 7.8% 0.5% 1.7% 78.2% 22.8% 76.8% 82.2% 22.0%
SAN NICOLÁS DE LOS GONZÁLEZ                                           2,741 4.4% 1.6% 5.0% 96.8% 5.6% 89.7% 79.7% 48.3%
ÁLVARO OBREGÓN (SANTA ANA DEL CONDE)                                  3,456 1.3% 0.8% 1.5% 94.3% 4.2% 93.5% 87.7% 20.6%
MEDINA                                                                16,166 15.4% 10.5% 61.4% 92.0% 10.6% 37.8% 73.7% 29.9%
CENTRO FAMILIAR LA SOLEDAD                                            32,159 8.5% 1.4% 17.3% 95.5% 4.9% 80.6% 79.1% 33.5%
RIZOS DE LA JOYA (RIZOS DEL SAUCILLO)                                 2,694 19.2% 0.9% 17.6% 95.8% 4.6% 80.8% 79.4% 32.3%
LA ERMITA                                                             19,703 4.2% 0.7% 7.7% 98.2% 3.4% 90.5% 88.4% 29.0%
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