
Creación  de grupos de 
Instructores y/o 

beneficiarios

Módulo I
“Como vivimos y como 

podemos cambiar”

Módulo II

“Construyendo Puentes”

Módulo IV

“Organizándonos para 
asegurar nuestro plan de 

vida”

Reunión  para 
presentación del 

Programa en grupos 
a atender

· ¿Cómo tomamos las desiciones en 
nuestra familia?

· Revalorizando a mi familia.
· Escenarios familiares alternativos: 

Educación familiar
· Escenarios familiares alternativos: Salud 

familiar
· Escenarios familiares alternativos: Trabajo 

y familia
· Escenarios familiares alternativos: Algo 

más que el dinero

· ¿Quién soy yo para mí, mi familia y mi 
comunidad?

· Ser feliz… ¡Sí se puede!
· Comunicación Interpersonal (1era. Parte)
· Comunicación Interpersonal (2da. Parte)
· Los roles: Juegos en los que jugamos
· Inclusión y diversidad
· Trabajo en equipo: Jalando la carreta
· El cofre del tesoro

Evento de Graduación para la 
obtención de constancias de 

culminación del programa con 
Autoridades,  Dependencias, 

Organismos y Municipios 
involucrados.

· ¿Quiénes somos?
· Construyendo la 

esperanza
· Tesoros en la bodega
· Anteojos de colores

· Proyectando mi futuro personal
· Acuerdos para proyectar nuestro futuro 

familiar
· Mejorando nuestro entorno comunitario
· Un proyecto como guía: Generando ideas y 

explorando recursos
· Un proyecto como guía: Planeación inicial de 

nuestro proyecto
· El fin del principio

Situación de alto 
riesgo

Mesa de Alianza con el 
Consejo estatal para 
atender, sancionar y 
erradicar la violencia 

contra la mujer 
CEPASEVM

Convenio de colaboración 
entre dependencias y 

organismos

Se obtiene diagnósticos de 
necesidades personales 

(inventario personal) 

Vinculación con la 
Dependencia 

correspondiente

Módulo III

“ Constructores del 
cambio hacia la Felicidad”

Seguimiento
SEDESHU / 

Dependencia 

Situación de alto 
riesgo del grupo en 

atención

Se obtiene diagnóstico y plan 
de desarrollo comunitario

SI
Vinculación con la 

Dependencia 
correspondiente

Seguimiento 
SEDESHU / 

Dependencia 

Proyecto de desarrollo 
comunitario

Se conforma grupo 
autogestivo

SI

NO

· Salud
· Educación
· Seguridad y Participación Ciudadana
· Economía Sustentable
· Infraestructura y Servicios Públicos
· Relaciones Interpersonales
· Cultura, Recreación y Deporte
· Medio Ambiente

· Violencia: Física, 
Psicológica, 
Patrimonial, 
Económica y Sexual

4 sesiones 6  sesiones 8  sesiones 6  sesiones 

NO

SI

NO

· Violencia: Física, 
Psicológica, 
Patrimonial, 
Económica y Sexual

SUBSECRETARIA DE PLANEACIÓN Y OPERACIÓN PARA LA ORGANIZACIÓN

DIRECCIÓN GENERAL DE DESARROLLO HUMANO Y COMUNITARIO

DIRECCIÓN DE FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES PARA EL DESARROLLO 
HUMANO

INICIO

FIN
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