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MIGUEL MARQUEZ MARGUEZ, GOBERNADOR CONSTITUCIONAL DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERAND DE GUANAJUATO, A LGOS HABITANTES DEL MISMO SABED:

QUE EL H. CONGRESO CONSTITUCIONAL DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANGC DE
GUANAJUATO, HA TENIDO A BIEN DIRIGIRME EL SIGUIENTE:

DECRETC NUMERO 215

LA SEXAGESIMA TERCERA LEGISLATURA CONSTITUCIONAL DEL CONGRESO
DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE GUANAJUATO, DECRETA:

Articulo Primero. Se reforma el arficulo 23, fraccion lll; v se adicionan los
articulos 23 con una fraccion 1V, recorriénclose 1as actuales fracciones iV y V, pard
ubicarse como fracciones V v VIi; 23 qudter; v 44, fracciones X y Xl de la Ley del
Trabajo de los Servidores PUblicos al Servicio del Estado y de los Municipios, para
quedar como sigue:

«ARTICULO 23. LAS MADRES TRABAJADORAS...
LAl

. DURANTE EL PERIODC DE LACTANCIA TENDRAN DERECHO A DECIDIR ENTRE
CONTAR CON DOS REPOSOS EXTRACRDINARIOS POR DIA, DE MEDIA HORA
CADA UNO, O BIEN, UN DESCANSG EXTRACRDINARIC POR DIA, DE UNA
HORA PARA AMAMANTAR A SUS HIJOS, Y PARA REALIZAR LA EXTRACCION
MANUAL DE LECHE CADA QUE SEA NECESARIO, EN LAS SALAS DE
LACTANCIA QUE PARA TAL EFECTO DEBERA HABILITAR LA INSTITUCION O
DEPENDENCIA, PRIVILEGIANDO SIEMPRE EL INTERES SUPERIOR DEL MENOCR Y
LA SALUD DE LA MADRE TRABAJADORA.

V. A LA CAPACITACION DE LA LACTANCIA MATERNA Y AMAMANTAMIENTO EN
MODALIDAD PRESENCIAL © A DISTANCIA, MISMA QUE INCULCARA QUE LA
LECHE MATERNA SEA ALIMENTO EXCLUSIVO DURANTE LGS PRIMEROCS SEIS
MESES, Y COMPLEMENTARIC HASTA AVANZADO EL SEGUNDC ANO DE VIDA
DEL MENOR;

V. DURANTE LOS PERIODOS DE DESCANSO A QUE SE REFIERE LA FRACCION Il DE
ESTE ARTICULO, PERCIBIRA EL SALARIO INTEGRO. EN LOS CASOS DE
PRORROGA A QUE SE REFIERE LA MISMA FRACCION, TENDRAN DERECHOC AL
CJEN POR CIENTO DE SU SALARIC PCR UN PERIODO NO MAYOR A TREINTA
DIAS; Y
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VI, TENDRAN( DERECHO A REGRESAR AL PURSTO QUE DESEMPENABAN,
COMPUTANDOSE EN SU ANTIGUEDAD LOS PERICDCS DE DESCANSO Y LA
PRORROGA SI LA HUBG.

ARTICULO 23 QUATER.- LAS SALAS DE LACTANCIA SON LOS ESPACIOS
EXCLUSIVOS, DIGNQS, COMODOS, HIGIENICOS Y SEGUROS QUE OFRECEN LAS
CONDICIONES  ADECUADAS PARA LA EXTRACCION, ALMACENAMIENTO Y
CONSERVACION DE LECHE MATERNA BAJC NORMAS TECNICAS DE SEGURIDAD,
DENTRO DE LAS INSTITUCIONES Y DEPENDENCIAS.

LAS SALAS DE LACTANCIA DEBERAN CONTAR CON MEDIOS INFORMATIVOS
ILUSTRATIVOS RESPECTO AL METODC DE EXTRACCION Y BENEFICIOS DE LA LECHE
MATERNA,

LOS REQUISITOS MINIMOS NECESARIOS PARA HABILTAR LAS SALAS DE
LACTANCIA SON LGOS SIGUIENTES:

l. AREA: ES EL ESPACIO FISICO PARA HABILITAR LA SALA DE LACTANCIA, PARA
QUE VARIAS MUJERES, EN FORMA SIMULTANEA, SE VEAN BENEFICIADAS CON
EL SERVICIO;

Il PRIVACIDAD: LA SALA DE LACTANCIA, DEBERA CONTAR CON UN AMBIENTE
QUE BRINDE PRIVACIDAD;

Il COMODIDAD: EL ESPACIO CONTARA CON MOBILIARIO QUE DEBERA
ENCONTRARSE EN OFPTIMAS CONDICIONES DE FUNCICNAMIENTO;

V. CONSERVACIQN: LA SALA DE LACTANCIA DEBERA CONTAR COCN
REFRIGERACION, PARA LA CONSERVACION DE LA LECHE MATERNA;

V. ACCESIBILIDAD: LA SALA DE LACTANCIA DEBERA HABILITARSE EN UN LUGAR
DE FACIL Y RAPIDO ACCESO PARA LAS USUARIAS, TENIENDO EN CUENTA LAS
MEDIDAS DE ACCESIBILIDAD PARA AQUELLAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD
CONFORME A LA NORMATIVA VIGENTE;

Vi, HIGIENE: DEBERA GARANTIZAR QUE LAS CONDICIONES DE LIMPIEZA SE
BRINDEN EN CONDICIONES DE SALUBRIDAD; Y

VI  EQUIPAMIENTO: DEBERA CONTIAR CON AL MENOS LOS  UTENSILIOS
NECESARIOS PARA ESTERILIZAR Y ALMACENAR LA LECHE MATERNA.
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ARTICULO 46. SON OBLIGACIONES DE. .,

FAIX ..

X. HABILTAR LA SALA DE LACTANCIA FUERA DE AREAS PELIGROSAS,
CONTAMINADAS, U OTRAS QUE IMPLIQUEN RIESGO PARA LA SALUD E
INTEGRIDAD DE LAS PERSOMNAS;

Xk VIGILAR EL CORRECTO FUNCIONAMIENTO, MANTENIMIENTO Y USO DE LA
SALA DE LACTANCIA A TRAVES DE LAS SIGUIENTES ACCIONES:

A) PROMOCION, INFORMACION Y CAPACITACION SOBRE LOS BENEFICIOS
OE LA LACTANCIA MATERNA.

B) GARANTIZAR LA BUENA ATENCION, ACCESO OPORTUNO Y ADECUADO A
LA SALA DE LACTANCIA.

<) ELABORACION DE  LINEAMIENTOS INTERNOS PARA REGULAR LA
HABILITACION, FUNCIONAMIENTO, MANTENIMIENTO Y ACCESO A LA SALA
DE LACTANCIA.

D) LLEVAR EL REGISTRO FERMANENTE DE LAS MADRES QUE HACEN USO DE
LA SALA DE LACTANCIA,

E) DIFUNDIR INFORMACIGON SOBRE EL DERECHO AL USO DE LA SALA DE
LACTANCIA PARA GARANTIZAR EL ACCESO AL SERVICIO MEDIANTE
MATERIAL IMPRESO, LETREROS DE SENALZACION DE UBICACION Y DE
IDENTIFICACION EN EL AREA DE LA SALA DE LACTANCIA,

F) GARANTIZAR QUE LAS CONDICIONES DE HIGIENE Y LIMPIEZA SE BRINDEN
EN OPTIMAS CONDICIONES DE SALUBRIDAD, EN CADA TURNO DETRABAJQO,

G) DIFUSION DE ACTIVIDADES Y FRACTICAS ENCAMINADAS A FROMOVER LA
LACTANCIA MATERNA Y MEJORAR LA ALIMENTACION FAMILIAR.»

Articulo Segundo. Se reforman los articulos 63, fraccion Il y 100, fraccién ;v
se adicionan los articulos 66 con una fraccidn V, receorriendo la actudl fraccion V
como fraccidn VI, 64 Bis; 99, fraccion Il recoriéndose Ias fracciones Il IV y V, parc
ubicarse come IV, V v VI; 100, fraccidn IV, 101 con un tercer pérafo; el Thulo
Séptimo con un Capitule VI, denominade ¢Lactancia Maternay, integrado por los
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articulos 111 Tery 111 Quater, de la Ley de Salud del Estado de Guanajuato, para
quedar como sigue:

«Articulo é5.- En la organizacion...

l.- Procedimientos gue permitan...

.- Acciones de orientacién v vigilancia institucional, capacitacion, fomento a
la lactancia matema y amamantamiento, inculcando que la leche
matema sea el dlimento exclusivo durante los primeros seis meses v
complementaric hasta avanzado el segundo afo de vida vy, en su caso, la
ayuda alimentaria directa fendente a mejorar el estado nutricional del
grupo materno-infantil;

M-y V.- ...

Articulo é4.- Las autoridades sanitarics...

L-alV.- ...

V.- La habilitacién de salas de lactancia en los centros educativos v de frabajo
del sector publico v privado, de conformidad con lo dispuesto en la Ley del
Trabajo de los Servidores PUklicos al Servicio del Estado y los Municipios; v

VI.- Lasdemds que coadyuven a la salud matemac-infantil,

Articulo 64 Bis,- La Secretfaria de Salud del Estado impulsard la participacion
de los sectores social y privado, asi como de la sociedad en general, para el
fortalecimiento de los servicios de salud en materia de atencién matemo-infantil,
asi come de lactancia matema, para tal efecto, promoverd la creacion de redes
de apoyo a la salud matemo-infantil y a la lactancia matema, con la finalidad de
facilitar el ccceso de las familias a informacidn en lka materia.

Arficulo 99.- La promocion de...

L-yil- ...

n.- Lactancia materna;

V.- Control de los efectos nocivos del ambiente en [a salud;
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V.- Salud ocupacional; y
VI.-  Fomento Sanitario.

Articule 100.- La educacion para...

-y Il- ...

lIl,-  Crientar y capacitar a la poblacién en materia de nutricidn, salud mental,
salud  bucal,  educacion  sexual, planificacidn  familiar,  resgos  de
automedicacién, prevencidn de g farmacodependencia,  salud
ocupacional, uso adecuado de 1os servicios de salud, lactancia materna,
prevencion de accidentes, prevencicn y rehabilitacion de las personds con
discapacidad y deteccion oportuna de enfermedades; v

V.- Capacitar al personal de las dependencias publicas en materia de
lactancia materna vy salud materno-infantil o fin de fomentar el
funcionamiento dptimo de las salas de lactancia implementadas en cada
dependencia.

Articulo 101.- La Secretaria de Salud...
La Secretaria de...

La Secretaria de Salud en coordinacién con la Secretaria de Gobierno, el
Sistema para el Desarrcllo Integral de la Familia de! Estado de Guanajuato, o
Procuraduria de los Derechos Humanos del Estado de Guanajuato vy el Instituto
para las Mujeres Guanajuatenses, formulard e implementard un Programa Estatal
de Lactancia Materna, el cudl tendrd como objeto proteger, promover y apoyar
la practica de la lactancia materna como alimento exclusivo durante los primeros
seis meses y complementario hasta avanzado el segundo ano de vida, a fraves
de politicas publicas.

Capitulo VI
Lactancia Materna

Articulo 111 Ter.- La Secretaria de Salud deberd impulsar la promocidn
para divulgar la impoertancia de la nufricion materna, o preparacion para la
lactancia materna v sus beneficios, dando énfasis a la superioridad de ésta sobre
la alimentacion con suceddansos v evitar los mensgjes enganiosos que desdalienten
la préctica de la lactancia materna,
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El Sistema Estatal de Salud, deberd promover |la préctica de la lactancia

maoterna.

Articulo 111 Quadter.- Corresponde a la Secretaria de Salud del Estado, en

materia de lactancia materna:

VI.-

VIl.-

Informar, formar y cagacitar en materia de lactancia materna al personal
del Sistema Fstatal de Salud,

Difundir y asesorar a las dependencias del Estado para la implementacion
de las salas de lactancia;

Promover la sensibllizacidon v concientizacion de las familias v la sociedad
respecto a los beneficios de la lactancia materna;

Fomentar la creacion v desarrollo de Bancos de Leche Materna como un
servicio especializado vy responsavle de las acciones de promocidn,
oroteccion y apoyo a la lactancia materna, asi como actividades de
recoleccion de la produccion ldctea de las madres v donantes, de su
procesamiento, almacenamiento, control de calidad, distribucidn para el
beneficio de los recién nacidos y como agoyo a hospitales que no cuenten
con este servicio para la recoleccion de leche materna, su procesamiento
y devolucion;

Fomentar la creacién y desarrollo de lactarios hospitalarios para formar
parte de la red de estatal del Banco de Leche Materma;

Difundir, a traves de los medios masivos de comunicacion sobre los
beneficios de la lactancia materna exclusiva hasta los seis primeros meses y
complementaria por lo menos hasta los dos anos de vida; v

Promover en coordinacion con el Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia del Estado de Guandjuato, la Procuradura de los Derechos
Humanos del Estado de Guanajuato y el instituto para las Mujeres
Guangjuatenses, la lactancia materna como un derecho humano vy la no
discriminacién  por lactar en pulbklico, d fravés de unad campafida
interinstiiucional y permanente.»
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TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO. El presente decreto entrard en vigor el dia siguiente al
de su publicacion en el Periddico Oficial del Gobierno del Estado.

ARTICULO SEGUNDO. Las instituciones y dependencias deberdn habilitar su
sala de lactancia a mds tardar dentro de los 270 dias siguientes al inicio de
vigencia del presente decreto para ello podrdn celebrar convenios para la
habilitacion conjunta de los mismos, cuando la distancia fisica entre las
instituciones y dependencias asi lo permita.

ARTICULO TERCERO. El Programa Estatal de Lactancia Materna deberd ser
publicado a mds tardar dentro de los 180 dias posteriores a la entrada en
vigencia del presente decreto.

LO TENDRA ENTENDIDO EL CIUDADANO GOBERNADOR CONSTITUCIONAL DEL
ESTADO Y DISPONDRA QUE SE IMPRIMA, PUBLIQUE, CIRCULE Y SE LE DE EL DEBIDO
CUMPLIMIENTO.- GUANAJUATO, GTO., 5 DE OCTUBRE DE 2017.- ANGELICA CASILLAS
MARTINEZ.- DIPUTADA PRESIDENTA.- LUZ ELENA GOVEA LOPEZ- DIPUTADA
VICEPRESIDENTA.- ELVIRA PANIAGUA RODRIGUEZ.- DIPUTADA SECRETARIA.-
ARACELI MEDINA SANCHEZ.- DIPUTADA SECRETARIA.- RUBRICAS.

Por lo tanto, mando se imprima, publique, circule y se le dé el debido
cumplimiento.

Dado en la residencia del Poder Ejecutivo, en la ciudad de Guangjuato,

Gto., a 6 de octubre de 2017.

' iEinEL/«A RQUEZ MARQUEZ

EL SECRETARIO DE GOBIERNO /

/

/




